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Une mobilisation rose en Octobre !! 

 

Ensemble contre le cancer du sein 

Nous connaissons tous dans notre entourage quelqu’un qui a été touché de près ou de 

loin par le cancer du sein. Il s’agit d’un fléau de plus en plus répandu. Que l’on soit 

atteint nous-mêmes ou l’un de nos proches nous précipite à chaque fois dans une foule 

de remises en question, de questionnements, de doutes, de peurs. Pour cela on doit 

soutenir ces gens là, prendre leurs mains et informer et promouvoir l'importance du 

dépistage du cancer du sein. 

Ce sujet concerne aussi les hommes puisque tout comme les femmes, ils ont des tissus 

mammaires et peuvent donc développer le cancer du sein.  

Aujourd'hui le cancer du sein concerne une femme sur 9. Mais le plus important à dire 

c’est que « plus il est détecté tôt, plus les chances de guérison sont importantes » 

cela veut dire que le dépistage systémique devient alors l’arme  miraculeuse pour que 

toutes les femmes gardent leur bonne santé et luttent ensemble contre cette maladie par 

un simple geste préventif. 

 

L’importance du dépistage précoce  

Grâce au dépistage précoce, la moitié des cancers du sein sont décelés alors qu'ils 

mesurent moins de 2 cm ! 

Ce niveau de détection permet d'atteindre de très hauts taux de guérison tout en 

réduisant considérablement l'agressivité des traitements appliqués. 

Il est donc important de vous informer sur le cancer du sein et son dépistage car cela 

peut réellement vous sauver la vie.  

 

 

 

 



Association EPODE    

والبيئة التنمية أجل من جميعب  

Ensemble Pour le Développement et l’Environnement 

www.association-epode.org 

 
 

 

A tout âge 

Vous devez être régulièrement suivie par un médecin traitant ou par un gynécologue 

qui vous prescrira les examens nécessaires, notamment s’il estime que vous avez des 

facteurs familiaux de risque de cancer du sein. Ce suivi médical doit avoir lieu tous les 

6 mois ou tous les ans à partir de 30 ans.  

 

 

A partir de 50 ans 

Votre médecin traitant ou votre gynécologue vous fera pratiquer une mammographie 

tous les 2 ans. 

En France, le "dépistage organisé" est accessible aux femmes à partir de 50 ans et 

jusqu'à 74 ans. 

 

 

                               

        *==*==*==*==*==*==*==*==*==*==*==*==*==*==*==* 

 

                                  N’oubliez  jamais  

« Dépistage organisé du cancer du sein : dès 50 ans, c’est tous les 2 ans ». 

« Plus un cancer du sein est détecté tôt, plus les chances de guérison sont 

importantes. » 

 

 

 

 

 

 

 


